AREA DE SALT LAKE

RECURSOS DE COMIDA

2016

BANCOS DE COMIDA

Hable primero para confirmar la disponibilidad.
Requisitos basicos (a menos que diga lo contrario):
Identificacion con foto para adultos (mayores de 18),
Identificacién para nifios (tarjeta de Seguro Social o Acta de
Nacimiento o tarjeta médica, etc) y comprobante de
domicilio (un bill o contrato de renta, etc).

*Estas despensas pueden tener provisiones para bebé
ala mano.

CENTRAL COMPASSION CENTER
1076 West Indiana Ave, SLC, 84104
Horario: Sab 11 am — 12 mediodia
Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-664-1392

* CROSSROADS URBAN CENTER
347 South 400 East, SLC, 84111
Horario: Lun —Vie 9 am -5 pm
Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-364-7765

GRANGER COMMUNITY CHRISTIAN CHURCH
3232 West 4100 South, WVC, 84119

Horario: Lun 5:30 — 7 pm; Sab 10 am — 12 mediodia
Sirve: 84118, 84119, 84120

Teléfono: 801-968-3301

* HILDEGARDE’S PANTRY

231 East 100 South, SLC, 84111

Horario: Mar, Mié, Vie 11 am - 1:30 pm; Jue 5 — 6:30 pm
Un limite de 2 visitas al mes

Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-328-2303

HOUSE OF PRAYER

829 South 200 West SLC, 84101

Horario: Vie 9 — 10 pm y Dom después del servicio
Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-953-9851

IGLESIA de JESUCRISTO

5486 South 4220 West, Kearns, 84118

Horario: 1*" & 3* Mié (después del 1* Lun del mes), 10 am — 2 pm
Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-651-3122

JEWISH FAMILY SERVICE — SALT LAKE

1111 East Brickyard Road (3200 S.) Ste 218, Salt Lake City, 84106
Horario: Mar - Jue, 10 am - 4 pm; Vie 10 am — 3 pm

Sirve: Condado de Salt Lake y areas cercanas

Teléfono: 801-746-4334 (Solo por cita)

KEARNS 1ST BAPTIST CHURCH

4445 West 5175 South, Kearns, 84118

Horario: Lun, 11 am — 1 pm; Mar, 6:30 — 8 pm; Mié y Vie 11 am — 3 pm;
Jue 1 -3 pm; Cerrado: Mié & Vie 12— 1 pm

Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 385-282-3763

LDS CHURCH WELFARE SQUARE
751 West 700 South, SLC, 84104
Horario: M - F 8 am - 4 pm

Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-240-7320

MAGNA FACT

9124 West 2700 South, Magna, 84044

Horario: Lun - Vie 10 am — 5:30 pm

Sirve: 84044. Y s6lo en emergencias o si Magna CAP no esta disponible
Teléfono: 801-250-4811

MURRAY PARK CHURCH OF CHRIST
494 East 5300 South, Murray, 84107
Horario: Jue 9 am — 5 pm

Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-293-7000

NUEVA ESPERANZA

7681 South 2200 West, West Jordan, 84084
Horario: Mié 5—7 pm

Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 385-232-9066

REACH SALT LAKE

1235 West California Ave. (1330 S.), SLC, 84104
Horario: Llame — Lun, Mié, Jue de 10 am — 1 pm
Sirve: 84101, 84104, 84106, 84111, 84115, and 84116
Teléfono: 801-972-5708 (Solo por cita)

REDEEMER CHRISTIAN CHURCH — HOUSE OF HIS GLORY PANTRY
213 West 4800 South, Murray, 84107

Horario: Sab y Dom, 12 mediodia — 3 pm

Sirve: 84106, 84107, 84109, 84117, 84118, 84119, 84121, 84123, 84129, 84157
Teléfono: 702-682-3163

RESCUE MISSION OF SALT LAKE
463 South 400 West, SLC, 84101
Horario: Lun—Viey S4b 9—11 am, 2 —4 pm;
Vie 9 —10:45 am, 2 — 4 pm; Dom 2— 4 pm
Visitas limitadas a una vez cada cuatro semanas
Teléfono: 801-355-1302
Sirve: Davis and Salt Lake Counties

SALT LAKE CITY MISSION

1151 South Redwood Rd Ste 106, SLC, 84104
Horario: Soélo con cita. Favor de llamar.
Teléfono: 801-355-6310

Sirve: Davis, Salt Lake, Weber, Utah Counties

SOUTH VALLEY JESUS FEEDS FOOD PANTRY
352 West 12300 South, Draper, 84020

Horario: Jue 11 am - 6:30 pm

Sirve: Bluffdale, Draper, Herriman, Sandy, South Jordan
Teléfono: 801-688-7251 (Solo por cita)

ST. ANDREW’S FOOD PANTRY

11835 South 3600 West, Riverton, 84065

Horario: Jue 5 -7 pm

Sirve: Bluffdale, Herriman, Riverton, South Jordan, West Jordan
Teléfono: 801-446-3500

ST. JAMES EPISCOPAL CHURCH
7486 Union Park Ave, Midvale, 84047
Horario: Domingo 1-3 pm

Sirve: Sélo 84047

Teléfono: 801-566-1766

ST. JOSEPH THE WORKER PANTRY

7405 South Redwood Rd., West Jordan, 84084
Horario: Mar y Mié 4:30 — 6 pm

Sirve: 84088, 84084, 84081, 84047, 84123, 84129
Teléfono: 801-739-3169

ST. PAUL’S EPISCOPAL CHURCH
261 South 900 East, SLC, 84102
Horario: Sdb 9 am — 1 pm

Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-322-5869

TAYLORSVILLE FOOD PANTRY

4775 South Plymouth View Drive (1625 W), Taylorsville, 84123
Horario: Lun 1 -3 pm; W 4 - 6 pm; Sab 10 am - 12 mediodia
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THE SALVATION ARMY

438 South 900 West, SLC, 84104

Horario: Lun10-11amy 1 -4 pm; Mié 1-4 pm; Vie9-11:30amy 1 -4 pm
30 dias entre cada visita

Sirve: Salt Lake County

Teléfono: 801-322-1253

UTAH AIDS FOUNDATION PANTRY

1100 East 1408 South, SLC, 84105

Horario: Mie 12 mediodia — 6 pm; Vie 10 am — 2 pm
Sirve: Utah

Teléfono: 801-487-2323

UTAH COMMUNITY ACTION — MAGNA
3441 South 8400 West Ste C, Magna, 84044
Horario: Lun, Mié, Vie 1 —4:4 5 pm

Sirve: 84044, 84118, 84128

Teléfono: 801-250-6414

UTAH COMMUNITY ACTION — NORTHWEST

1300 West 300 North, SLC, 84116

Horario: Lun — Vie 11 am — 4:4 5 pm; Sab 1 — 3:45 pm. Cerrado 12 — 1 pm
Sirve: Salt Lake City

Teléfono: 801-359-8741

UTAH COMMUNITY ACTION — REDWOOD

3060 South Lester St. (1595 W.), WVC, 84119

Horario: Lun — Vie 11 am — 4:4 5 pm; Sab 1 — 3:45 pm
Cerrado Lun-Vie 12 -1 pm

Sirve: 84107, 84117, 84119, 84120, 84123, 84124, 84129; Sab. no restriccion.

Teléfono: 801-972-6661

UTAH COMMUNITY ACTION - SOUTH COUNTY

8446 South Harrison (300 W.), Midvale, 84047

Horario: Lun — Jue, 8:30 am — 5 pm; Cerrado: 12 — 1 pm

Sirve: 84020, 84047, 84065, 84070, 84081, 84084, 84088, 84090, 84092,
84093, 84094, 84095, 84096, 84107, 84121

Teléfono: 801-255-3516

COMIDA PREPARADA
EAGLE RANCH

500 South 600 West (Afuera)
Horario: Dom 7 — 11 am
Teléfono: 801-254-4945

GOOD SAMARITAN PROGRAM
Bolsa de comida

347 East South Temple

Horario: 9 am — 8 pm, Diario
Teléfono: 801-328-5633

RESCUE MISSION

463 South 400 West

Horario: Desayuno: Lun — Sab 6:15 - 6:45 am, Cena: 7 pm diario
Teléfono: 801-355-1302

SALT LAKE CITY MISSION

500 West 250 South

Horario: Desayuno: Lun — Sab 8 — 9 am
Teléfono: 801-355-6310

ST. VINCENT de PAUL CENTER

437 West 200 South

Horario: Almuerzo: Lun-Vie 11:30 am — 1 pm; Comida: Sab 10 — 11 am:
Cena: 5 -6 pm diario

Teléfono: 801-363-7710

SUMMER FOOD SERVICE PROGRAM

Proporciona comida a nifios de 18 afios y menores durante las. vacacines de
verano. Para sitios y mas informacion, contacte a Utahns Against Hunger.

Sitio web: www.uah.org
Teléfono: 801-328-2561

OTROS RECURSOS DE COMIDA
BANCO DE COMIDA MOVIL - Un programa del Utah Food Bank

Provee frutas y verduras frescas, productos lacteos y comida congelada (basado
en disponibilidad) gratis para familias e individuos en emergencia.

Sitio web: www.utahfoodbank.org/mobile-pantry-calendar
Teléfono: 2-1-1

COMMUNITY CO-OP

Alimentos de calidad a precios més bajos de los comerciales. Participe durante
su distribucién semanal en varios sitios del area de Wasatch Front (ordene
por internet, teléfono o correo).

Sitio web: www.thecommunitycoop.com

Teléfono: 801-746-7878

FOOD STAMPS/SNAP—Department of Workforce Services (DWS)

Diseflado para mejorar la nutricién de personas de bajos recursos al proveerles
parte del costo de comida del hogar. Cualquier persona que cumpla con los
requisitos de elegibilidad tiene el derecho a recibir estos beneficios.

Sitio web: jobs.utah.gov
Teléfono: 801-526-0950

PROGRAMA DE ASISTENCIA ALIMENTICIA SUPLEMENTARIA (CSFP)

- Un programa del Utah Food Bank

Programa para mejorar la salud de personas de por lo menos 60 afios de edad
en las que sus dietas seran suplementadas con comida nutritiva del USDA.

Teléfono: 801-978-2452

UTAH CO-OP

El Co-op existe para ayudar a familias a ahorrar del 25% a 80% en los precios
de comida. Abierto al publico y no requiere membresia.

291 East 4500 South

Horario: Jue 11 am - 2 pm, Vie y Sab 11 am - 6 pm
Sitio web: www.utahcoop.org

Teléfono: 801-556-2223

WIC (Women, Infants, and Children)

Provee cupones para especificos suplementos alimenticios a mujeres
embarazadas, después del embarazo y mujeres lactando. Nifios hasta 5
afios de edad en riesgo debido a malnutricién y bajo ingreso. Para la oficina
de WIC maés cercana llame al

Teléfono: 801-538-6960 o 1-877-WIC-KIDS (1-877-942-5437)

ABOGACIA

UTAHNS AGAINST HUNGER

Promueve el acceso a programas alimenticios através del estado.
764 South 200 West

Sitio web: www.uah.org

Teléfono: 801-328-2561

Ultima Actualizacion: Septiembre 2016
Por favor visite www.211ut.org para una version actualizada.

United Way 2-1-1 es el lugar para llamar si necesitas ayuda o quieres dar
ayuda. Las personas que llamen pueden ser referidas a recursos disponibles de

salud y servicios humanos por
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todo el estado.
@211utah DIAL 2-1-1

211utah 211@uw.org


http://www.thecommunitycoop.com/
http://www.uah.org/

